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ABSTRACT 
The research aimed to investigate the participation knowledge and participation method on the 

municipal solids waste. The study was based on the analysis of the secondary data of the other 10 

previous works (documentary research method) which were collected by purposive sampling method. 

The results showed that 4 items of knowledge was found as waste dumping, waste management, 

waste collecting and transportation and waste deposal. Above knowledge could be used as the tool for 

community participation. Then, the sustainable development on qualities of environment and health of 

the community was achieved resulted by passing the 4 knowledge items above to the respected 

person and community. 
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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาองค์ความรู้ด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะชุมชนและ

ศกึษาแนวทางในการมีสว่นร่วมในการจัดการขยะชุมชน ใชว้ธีิการวิจัยเชงิเอกสาร โดยการสังเคราะห์งานวิจัย

ท่ีผู้วิจัยได้เลือกงานวิจัยด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะชุมชนแบบเจาะจง และใช้วิเคราะห์ข้อมูลใน

รูปแบบการวเิคราะห์เนื้อหา ผลการสังเคราะห์พบวา่ งานวจิัยท้ัง 10 เร่ืองก่อให้เกิด 4 องคค์วามรู้ในด้านการ

มีส่วนร่วมในการจัดการขยะชุมชน คือ องค์ความรู้ด้านการท้ิงขยะชุมชน องค์ความรู้ด้านการจัดการขยะ

ชุมชน องค์ความรู้ด้านการเก็บรวมรวมและการขนส่งขยะชุมชน และองค์ความรู้ด้านการก าจัดขยะชุมชน 

โดยองค์ความรู้ท้ังหมดสามารถน าไปใช้ประโยชน์เพื่อก าหนดแนวทางในการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ

ชุมชนได้ และถ้าหากมกีารถ่ายทอดความรู้ให้กับผู้ท่ีเกี่ยวข้องและชุมชนแลว้จะท าให้คุณภาพสิ่งแวดล้อมและ

สุขภาพอนามัยของชุมชนดขีึน้อยา่งยั่งยืน 
 

ค าส าคัญ: ขยะชุมชน; การมสี่วนร่วมในการจัดการขยะ 
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บทน า 

ผลจากการขยายตัวของเศรษฐกิจ สังคม 

และการพัฒนาสภาพแวดล้อม อุตสาหกรรมและ

เทคโนโลยี ท าให้ปริมาณขยะนับวันยิ่งมากขึ้น ซึ่ง

จากรายงานสถานการณ์ขยะมูลฝอยชุมชนของ

ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2559 ของกรมควบคุมมลพิษ 

(2560: 4) พบว่า ในปี พ.ศ. 2559 ปริมาณขยะมูล

ฝอยท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทยมีมากถึง 27.06 ล้าน

ตัน คิดเ ป็นอัตราการเกิดขยะมูลฝอยท่ี 1 . 14 

กิโลกรัมต่อคนต่อวัน ดังนั้นหากไม่มีการแก้ไข

ปัญหาขยะอย่างจรงิจังและอยา่งเร่งด่วนแล้วปัญหา

ขยะจะก่อให้เกิดปัญหาอื่นตามมาอีกหลายประการ 

ในปัจจุบันการก าจัดขยะนั้นองค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่น (เทศบาลนคร เทศบาลเมอืง เทศบาลต าบล 

องค์การบริหารส่วนต าบล กรุงเทพมหานคร และ

เมืองพัทยา) เป็นผู้รับภาระน าไปก าจัดโดยการฝัง

กลบอย่างถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล คิดเป็นร้อย

ละ 36 มีการน าขยะมูลฝอยมาใช้ประโยชน์ร้อยละ 

21 และท่ีเหลือร้อยละ 43 มีการเทกองกลางแจ้ง 

(กรมควบคุมมลพิษ, 2560: 5) ดังนั้น “ขยะล้น

เมือง” หรือขยะตกค้างจึงมีจ านวนมาก ท าให้ผู้พบ

เห็นขยะล้นเมืองอาจเกิดความร าคาญใจและเห็น

ความไม่น่าดู อีกท้ังยังเกิดกลิ่นเหม็นแล้วยังเป็น

สาเหตุให้เกิดพื้นท่ีท่ีมีขยะนั้นกลายเป็นแหล่งอาหาร

และแหลง่เพาะพันธ์ของสัตว์ เชน่ หนู แมลงวัน และ

ท าให้เกิดพาหะน าโรคขึ้นอีกมากมาย ส่งผลกระทบ

ท าให้เกิดน้ าเน่าเสีย กล่าวคือเมื่อฝนตกลงมาบนก

องขยะ น้ าก็จะชะสิ่งสกปรกและขยะบางสว่นไหลลง

สู่แม่น้ าล าคลอง น้ าดีกลายเป็นน้ าท่ีเน่าเสียและส่ง

กลิ่นเหม็น นอกจากนี้ขยะยังท าให้อากาศเกิดมลพิษ

ขึ้น กล่าวคือ เมื่อมีการเผาขยะท่ีกลางแจ้งจะท าให้

คุณภาพอากาศเสื่อมโทรมลง และยังท าให้เกิดไฟ

ไหมบ้ริเวณสถานท่ีฝังกลบขยะแล้วลุกลามต่อไปยัง

บ้านเรือนของชุมชนได้ ซึ่งจากท่ีกล่าวมานี้จะเห็นได้

ว่าขยะส่งผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมและ

สุขภาพอนามัยของชุมชนเป็นอย่างมาก ดังนั้นการ

จัดการขยะชุมชนจึงเป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมท่ีต้องรีบ

แก้ไขอยา่งเร่งดว่น 

ปัจจุ บันการแก้ ปัญหาเกี่ยวกับขยะขาด

ประสิทธิภาพ เช่น ประชาชนมีการก าจัดขยะโดยท้ิง

ขยะใน ถังเก็บรวมรวมขยะแบบถังรวม กล่าวคือ 

ขยะทุกประเภทถูกท้ิงรวมอยู่ในถังเดียวกัน (กรม

ควบคุมมลพิษ, 2014) ชุมชนยังมีความเข้าใจวา่ การ

จัดการขยะเป็นบทบาทและหน้าท่ี ความรับผิดชอบ

ของภาครัฐเท่านัน้ การมสี่วนร่วมของประชาชนและ

ภาคเอกชนยังมีน้อย (จันทนา อินทปัญญา, 2548: 

17) ชุมชนยังไม่เข้าใจรูปแบบการจัดการขยะท่ีถูกวิธี 

(ธเนศ ศรีสถิตย์, 2559; ธนกฤต บวกขุนทด, 

2553). ขาดความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับการคัด

แยกและการท้ิงขยะท่ีถูกต้อง(ธนกฤต บวกขุนทด, 

2553) แต่มีการเทกองกลางแจ้ง และการเผาในท่ี

โล่ง (กรมควบคุมมลพิษ, 2556: 3-2) ท้ังนี้การ

บริหารจัดการขยะในแตล่ะพื้นท่ีท่ีมีประสิทธิภาพนั้น

ชุมชนต้องบริหารจัดการได้เองเพื่อเสริมสร้างความ

เข้มแข็งของชุมชนจะต้องมีการใช้เทคโนโลยี ใช้

เทคนิคและอาศัยเศรษฐศาสตร์ (วีรชัย อาจหาญ 

และคณะ, 2552:1) 

การด าเนินการศึกษาประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับ

การจัดการขยะในรูปแบบของรายงานการวิจัย 

วิทยานิพนธ์ท้ังระดับปริญญาโทและระดับปริญญา
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เอก ในหลักสูตรและสาขาต่างๆ มีอยู่มากมาย และยัง

มขี้อมูลอกีมากมายท้ังในรูปแบบเอกสาร แผ่นพับ การ

ประชาสัมพันธ์ ตลอดจนการเผยแพร่ผ่านช่องทาง

อิเล็กทรอนิกส์ แต่ยังไม่มีการสรุปหรือการรวบรวม

ผลการวิจัยเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ ผู้วิจัยจึงเห็นว่าการ

วิเคราะห์และสังเคราะห์ในเร่ืองการจัดการขยะ และ

การมีส่วนร่วมของชุมชนในคร้ังนี้  ย่อมก่อให้เกิด

ประโยชน์แก่ชุมชนและผู้สนใจมากขึ้นเพราะเป็น

ข้อเท็จจริงท่ีพิสูจน์ขึ้นจากการวิจัยท่ีได้ท าการศึกษา

มา อีกท้ังหน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง

ได้น าไปใชจ้ริงและปฏบัิตจิริงแล้ว 

จึ งท า ให้ผู้ วิ จั ย ใช้ชื่ อบทความวิจั ยนี้ ว่ า 

“เคร่ืองมือในการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ

ชุมชน”เพื่อท่ีจะให้ชุมชนได้ใช้ในการจัดการขยะ

ชุมชนและใช้เป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอดความรู้

อย่างเป็นรูปธรรมกับผู้ท่ีเกี่ยวข้องหรือภายในชุมชน

เอง อันจะท าให้คุณภาพสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ

อนามัยของชุมชนดขีึน้อยา่งยั่งยืน 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

ขยะมูลฝอย (Solid waste) หรือเรียกว่า ขยะ 

หรือ มูลฝอย หมายถึง เศษของเสีย สิ่งปฏิกูลท่ี

เกิดขึ้นจากการบริโภค อุปโภค หรือเกิดขึ้นจากการ

ท ากิจกรรมต่างๆ จึ งต้องการก าจัด ท้ิง  ท้ังนี้

องค์ประกอบของขยะชุมชนของประเทศไทยได้แก่ 

เศษอาหารหรือสารอินทรีย์ 50% พลาสติก 20% 

กระดาษ 10% และอื่น ๆ 20% (ธเรศ ศรีสถิตย์, 

2559)  

กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม (2542: 1) จัดแบ่งขยะ

โดยใช้ลักษณะทางกายภาพออกเป็น 4 ประเภท 

ได้แก่  

1) ขยะย่อยสลาย (Compostable waste) เป็น

ขยะท่ีเน่าเสียและสามารถย่อยสลายได้ จึงน ามา

หมักท าปุย๋ได้ เช่น เศษผัก เปลือกผลไม้ เศษอาหาร 

ใบไม้ เศษเนื้อสัตว์ เป็นต้น ท้ังนี้ขยะย่อยสลายเป็น

ขยะท่ีพบมากท่ีสุดถึง 64 % ปริมาณขยะท้ังหมดใน

กองขยะ  

2) ขยะรีไซเคิล (Recyclable waste) เป็นขยะ

ท่ียังสามารถใช้งานได้  จึงมีการน ากลับมาใช้

ประโยชน์ ใหม่ โดยการแปรรูป เช่น กระดาษ 

พลาสติก กล่องเคร่ืองดื่ม เศษโลหะ ยางรถยนต ์

เป็นต้น ท้ังนี้ขยะรีไซเคิลเป็นขยะท่ีพบมากเป็น

อันดับสองในกองขยะถึง 30 %  

3) ขยะอันตราย (Hazardous waste) เป็น

ขยะท่ีปนเป้ือนวัตถุอันตรายและเคมีภัณฑ์ต่างๆ 

โดยเฉพาะโลหะหนัก เช่น ตะกั่ว ปรอท แคดเมียม 

ท่ีท าให้เกิดอันตรายแก่บุคคล สัตว์ พืช ทรัพย์สิน

และสิ่ งแวดล้อม เช่น ถ่านไฟฉาย แบตเตอร่ี 

กระป๋องสเปรย ์ภาชนะบรรจุสารก าจัดศัตรูพืช เป็น

ต้น ท้ังนี้ขยะอันตรายเป็นขยะท่ีพบน้อยท่ีสุดเพียง 

3% ของปริมาณขยะทัง้หมดในกองขยะ  

4) ขยะท่ัวไป (General waste) เป็นขยะที่ยอ่ย

สลายยาก ไม่คุ้มค่าในการน ากลับมาใช้ใหม่ เช่น 

ถุงพลาสติกท่ีบรรจุผงซักฟอก โฟมเป้ือนอาหาร 

เป็นต้น ท้ังนี้ขยะท่ัวไปเป็นขยะท่ีพบเพียง 3% ของ

ปริมาณขยะทัง้หมดในกองขยะ  

ขยะชุมชน (Municipal solid waste) เป็นขยะ

ท่ีเกิดจากกิจกรรมต่างในชุมชน เช่น ตลาดสด 

บ้านพักอาศัย ธุรกิจร้านค้า สถานประกอบการ 
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สถานบริการ สถาบันตา่งๆ รวมท้ังเศษวัสดุก่อสร้าง 

ท้ังนี้ไม่รวมของเสียอันตรายและมูลฝอยติดเชื้อ 

(กรมควบคุมมลพิษ, 2547) โดยขยะชุมชนส่วนใหญ่

ประกอบด้วยขยะอินทรีย์ท่ีส่วนหนึ่งย่อยสลายได้

ง่าย แต่อีกส่วนหนึ่งไม่สามารถย่อยสลายและไม่

สามารถเผาไหม้ได้ จึงต้องมีการคัดแยกขยะ ท้ังนี้

ขยะชุมชนจ าแนกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่  

1) ขยะท่ัวไป (General waste) เป็นขยะ

ประเภทอื่นท่ีนอกเหนือจากขยะท่ีย่อยสลาย ขยะรี

ไซเคิล และขยะอันตราย ขยะท่ัวไปจะย่อยสลายได้

ยาก และไมคุ่้มคา่กับการน ากลับมาใช้ประโยชนใ์หม ่

เช่น ถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก โฟม ฟอยล์ท่ี

เป้ือนเศษอาหาร เป็นต้น  

2) ขยะรีไซเคิล (Recyclable waste) เป็นขยะ

หรือวัสดุเหลอืใชท่ี้สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ได้

ใหม่ โดยน ามาแปรรูปเป็นวัตถุดิบในกระบวนการ

ผลิตหรือใช้ในการผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ชิ้นใหม่ เช่น 

กระดาษ กระป๋องเคร่ืองดื่ม พลาสติก เศษโลหะ 

ยางรถยนต์ เป็นต้น  

3) ขยะย่อยสลาย (Compostable waste) 

เป็นขยะท่ีเน่าเสียแล้วสามารถย่อยสลายได้เร็ว จึง

น ามาหมักท าปุ๋ยได้ เช่น เศษผักเปลือกผลไม้ เศษ

อาหาร ใบไม ้เศษเนื้อ เป็นต้น  

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อสร้างองค์ความรู้ดา้นการมสี่วนร่วมใน

การจัดการขยะชุมชน 

2. เพื่อศึกษาแนวทางในการมีส่วนร่วมใน

การจัดการขยะชุมชน 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 

การสังเคราะห์งานวิจัยคร้ังนี้มีลักษณะเป็น

การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) เพื่อ

น าไปสู่องค์ความรู้และแนวทางในการมีส่วนร่วมใน

การจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ในการศึกษาค ร้ังนี้  คือ  ประชากรของ

งานวิจัย คือ บทความวิชาการ  บทความวิจัย 

วิทยานิพนธ์ รายงาน เอกสาร ท่ีเกี่ยวข้องกับการ

จัดการขยะชุมชน ท่ีได้จากสื่ออิเล็กทรอนิกส์หรือ

เว๊ปไซต์ทางอินเทอร์เน็ต ซึ่งมีจ านวนค่อนข้างมาก 

เนื่องจากประเด็นเร่ือง “ขยะชุมชน” เป็นประเด็นท่ี

ส าคัญระดับชาติ ผู้วิจัยได้ใช้ค าส าคัญ (key word) 

ในการสืบค้นท่ีเกี่ยวข้องกับค าถามการวิจัย ได้แก่ 

การมีส่วนร่วม การจัดการขยะ ขยะชุมชน และ

ก าหนดเกณฑ์ในการศึกษาเฉพาะในช่วง  10 ปี

ยอ้นหลัง (พ.ศ. 2550-2559) ผู้วิจัยได้ก าหนดกลุ่ม

ตัวอย่างโดยคัดเลือกแบบเจาะจง ได้รายงานวิจัย 

บทความวิจัย และวิทยานิพนธ์ท่ีน ามาสังเคราะห์

จ านวน 10 เร่ือง  

เครื่องมอืที่ใช้ในงานวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย แบบบันทึกผลการ

สังเคราะห์องค์ความรู้เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการ

จัดการขยะมูลฝอยของชุมชน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  

การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยนี้ ผู้วิจัย

เป็นผู้ด าเนินการรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ ซึ่งเป็น

เอกสาร รายงาน และงานวิจัย แล้วน ามาพิจารณา 

วิเคราะห์ แล้วสรุปผลมาเป็นาค าตอบปัญหาการ

วจิัย  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างท้ัง 10 

เร่ือง ใช้การวิเคราะห์เนื้ อหา โดยยึดหลักการ

สังเคราะห์อย่างเป็นระบบ (Systematic review) 

โดยการศกึษาสารสนเทศของกลุ่มตัวอยา่ง  

 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวเิคราะห์และสังเคราะห์งานวิจัย จาก

เอกสาร รายงาน และงานวิจัย ท้ังหมด 10 เร่ือง ซึ่ง

ได้แก่ 1) ปัจจัยท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมในการคัด

แยกขยะที่แหลง่ก าเนดิของประชาชน ในต าบลโพรง

มะเดื่อ อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 2) 

การจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน ในเขตพื้นท่ี

องค์การบริหารส่วนต าบลเมืองพาน อ าเภอพาน 

จังหวัดเชียงราย 3) การมีส่วนร่วมของประชาชนใน

การจัดการขยะมูลฝอยในเขตองค์การบริหารส่วน

ต าบลท่าแค จังหวัดลพบุรี 4) การบริหารจัดการ

ขยะมูลฝอย ในพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนต าบลบาง

โฉลง อ าเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 5) 

โมเดลการจัดการขยะชุมชน อ าเภอเกาะสมุย 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี 6) การศึกษาพฤติกรรมและ

ความคิดเห็นการจัดการขยะของประชาชนในพื้นท่ี

เกาะลิบง จังหวัดตรัง 7) ขีดความสามารถในการ

รองรับและการจัดการขยะในแหล่งท่องเท่ียวต าบล

ภูฟ้า อ าเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน 8) การศึกษา

รูป แบบก า รจั ด ก า รก า ร จั ด เ ก็ บ ข ย ะ ชุ ม ชน 

กรณีศึกษา: องค์การบริหารส่วนต าบลโนนเมือง

พัฒนา อ าเภอด่านขุนทด จังหวัดนครราชสีมา 9) 

การบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชนแบบครบวงจร 

และ 10) การศึกษาแนวทางบริหารจัดการขยะ

ชุมชนเพื่อใช้เป็นพลังงานทดแทนแบบครบวงจร 

(ระดับชุมชน) ซึ่ง ท้ังหมดเป็นข้อมูลทุติยภูมิ ท่ีมี

คุณค่าและมีคุณภาพตามมาตรฐานงานวิจัย 

ผู้วิจัยขอสรุปผลเป็น 2 ประเด็นใหญ่ คือ 1) 

ประเด็นองค์ความรู้ด้านการมีส่วนร่วมในการ

จัดการขยะชุมชน และ 2) ประเด็นแนวทางในการมี

ส่วนร่วมในการจัดการขยะชุมชน ซึ่งท้ัง 2 ประเด็น

ควรเป็นความร่วมมือกันของบุคคล 3 กลุ่ม ได้แก่ 

ชุมชน ภาครัฐ (องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น) และ

ภาคเอกชน (สุขสวรรค์ ค าวงศ์ และเมตตา ตาละ

ลักษณ,์ 2554) ซึ่งคนในชุมชนให้การยอมรับ (ธเนศ 

ศรีสถติย์, 2559) ท้ังนี้รายละเอียดในแต่ละประเด็น

มรีายละเอยีดดังนี้ 

1. ประเด็นองค์ความรู้ด้านการมีส่วนร่วมใน

การจัดการขยะชุมชน เป็นการบริหารจัดการขยะ

ชุมชนอย่างครบวงจร (ธเนศ ศรีสถิตย์, 2559; จุรี

รัตน์ ไชยจิตร และดาวัลย์ วิวรรธนะเดช, 2555) 

ควรแบ่งเป็น 4 เร่ือง องค์ความรู้ด้านการท้ิงขยะ

ชุมชน องค์ความรู้ด้านการจัดการขยะชุมชน องค์

ความรู้ด้านการเก็บรวมรวมและการขนส่งขยะ

ชุมชน และองค์ความรู้ด้านการก าจัดขยะชุมชน 

(มาลัย เอี่ยมจ าเริญ, 2557; กรมควบคุมมลพิษ, 

2560) ดังนี้ 

 1.1 องค์ความรู้ด้านการท้ิงขยะชุมชน 

ประกอบด้วย  

  1.1.1 ความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับ

ขยะชุมชน ประเภทของขยะชุมชน  

  1 . 1 .2 ความตระหนักและสร้าง

จิตส านึกในเร่ืองการคัดแยกขยะชุมชน ณ ต้นทาง 
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เพื่อให้เห็นความส าคัญของการลด คัดแยก และ

การน าขยะกลับมาใช้ใหม่ 

  1.1 .3 คุณค่าในการคัดแยกขยะ

ชุมชน เพื่อให้มคีวามเข้าใจและประโยชนข์องการคัด

แยกขยะ ณ ต้นทาง เช่น ขยะเปียกจะถูกคัดแยก

เพื่อแก๊สชีวภาพ ขยะแห้งท่ีรีไซเคิลไม่ได้จะน าไปท า

เชื้อเพลงิขยะอัดแท่งแข็ง เป็นต้น 

  1.1.4 ความรู้และความเข้าใจ

หลักการ 3Rs เพื่อลดขยะ เพื่อน าขยะกลับมาใช้ซ้ า

อีกคร้ัง เพื่อแปรรูปขยะให้กลับมาใช้ใหม่ หลักการ 

3Rs ประกอบด้วย ลดการใช้ (Reduce) การใช้ซ้ า 

(Reuse) และการน ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) ถ้า

ชุมชนมีความเข้าใจใน 3Rs จะส่งผลให้ปริมาณขยะ

ท่ีจะเข้าสู่กระบวนการก าจัดขยะลดน้อยลง อีกท้ัง

ยังส่งเสริมความร่วมมือกับภาครัฐและภาคเอกชน

ให้เกิดความร่วมมอืในการจัดการก าจัดขยะ 

  1.1.5 การคัดแยกขยะ ณ ต้นทาง 

เพื่อน าไปใช้ประโยชน์ เช่น ขยะท่ีมาจากเศษอาหาร 

ให้น าไปเลี้ยงสัตว์, ท าปุ๋ย, ผลิตแก๊สชีวภาพ ขยะ

จ าพวกแก้ว กระดาษ พลาสติก ให้น ากลับมาใช้ใหม ่

หรือแปรรูปตามประเภทของขยะ 

 1.2 องคค์วามรู้ดา้นการจัดการขยะชุมชน 

ประกอบด้วย  

  1.2.1 การเก็บค่าธรรมเนียมในการ

จัดการขยะของแตล่ะครัวเรือน 

  1.2.2 การอบรมเพื่อให้ความรู้และ

ความเข้าใจเกี่ยวกับขยะชุมชนแก่พนักงานเก็บขยะ 

  1.2.3 งบประมาณในการบริหาร

จัดการขยะ ด้านบุคลากรและด้านวัสดุอุปกรณ์ 

  1.2.4 หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องจัดหาถัง

รองรับขยะในแต่ละจุดห รือแต่ละพื้น ท่ีอย่ าง

เหมาะสมกับปริมาณขยะ 

  1 . 2 . 5  ชุ ม ช น แล ะหน่ ว ย ง า น ท่ี

เกี่ยวข้องร่วมกันในการวางแผนการปฏิบัติงาน

เกี่ยวกับการท้ิงขยะ การเก็บรวบรวม การขนส่ง 

และการก าจัดขยะ  

  1 . 2 . 6  ชุ ม ช น แล ะหน่ ว ย ง า น ท่ี

เกี่ยวข้องร่วมกันสง่เสริมการผลิตพลังงานทดแทน 

  1 . 2 . 7  ชุ ม ช น แล ะหน่ ว ย ง า น ท่ี

เกี่ยวข้องร่วมกันส่งเสริมและจัดตั้งศูนย์รีไซเคิล 

ธนาคารขยะ 

  1 . 2 . 8  ชุ ม ช น แล ะหน่ ว ย ง า น ท่ี

เกี่ยวข้องร่วมกันส่งเสริมการท าปุ๋ยหมักหรือผลิต

แก๊สชีวภาพ 

 1.3 องคค์วามรู้ด้านการเก็บรวบรวมและ

การขนส่งขยะชุมชน ประกอบด้วย  

  1.3.1 การก าหนดวัน-เวลาในการท้ิง 

และวัน-เวลาในการเก็บท่ีแน่นอน 

  1.3.2 การก าหนดพื้นท่ีในการท้ิงขยะ 

  1.3.3 การก าหนดวัน-เวลาท่ีรถเก็บ

ขยะจะมารับขยะในแตล่ะประเภทของขยะ 

  1.3.4 ก า ร จั ด ท า เ อ ก ส า ร

ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับวัน-เวลาในการท้ิง วัน-เวลา

ในการเก็บ พื้นท่ีในการท้ิงขยะ วัน-เวลาท่ีรถเก็บ

ขยะมารับขยะ 

  ตัวอย่างของวัน-เวลาของประเทศ

ญี่ปุ่น คือ 

  - ขยะเผาได้ เก็บเฉพาะวันอังคาร

และวันศุกร ์ก่อนเวลา 9.00 น. 
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  - ขยะรีไซเคิล ประเภทขวดแก้ว 

กระป๋องโลหะ เก็บเฉพาะวันพุธท่ีสอง และวันพุธท่ีสี่

ของเดอืน 

  - ขยะรีไซเคิล ประเภทหนังสือพิมพ ์

กล่องกระดาษ ลังกระดาษ เสื้อผ้าช ารุดหรือใช้ไม่ได้

แลว้ เก็บเฉพาะวันจันทร์ท่ีสามของเดอืน 

  - ข ย ะ ชิ้ น ใ หญ่  เ ก็ บ เ ฉพา ะ วั น

พฤหัสบดีท่ีสองและท่ีสี่ของเดอืน 

 1.4 องค์ความรู้ด้านการก าจัดขยะชุมชน 

ประกอบด้วย  

  1.4.1 ชุมชนและหนว่ยงานท่ีเกี่ยวข้อง

ร่วมกันวางแผนเพื่อหาสถานท่ีท าลายขยะมูลฝอยใน

พื้นท่ี ท่ีเรียกว่า ศูนย์การจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 

ซึ่งจะเป็นการแก้ปัญหาในระยะยาว อีกท้ังยังลด

ภาระของภาครัฐในการลงทุนและการบริหาร

จัดการ อีกท้ังสนับสนุนให้ภาคเอกชนเข้ามามี

บทบาทร่วมลงทุนและร่วมด าเนนิการ 

  1.4.2 ชุมชนและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง

ร่วมกันก าจัดขยะอยา่งถูกหลักสุขาภบิาล 

  1.4.3 ชุมชนและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง

ร่วมกันแปรสภาพขยะเพื่อน าไปใชป้ระโยชนด์้านตา่งๆ 

  1.4.4 ชุมชนและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง

ร่วมกันแยกท าลายตามประเภทของขยะ 

  1.4.5 ชุมชนและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง

ร่วมกันสร้างเตาเผาขยะชุมชนขนาดเล็กเพื่อใช้ร่วมกัน

ในการก าจัดขยะ 

  1.4.6 ชุมชนและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง

ร่วมกันสร้างบ่อฝังกลบขยะ 

2. ประเด็นแนวทางในการมีส่วนร่วมในการ

จัดการขยะชุมชน เป็นแนวทางในการวางแผนและ

บริหารจัดการขยะชุมชนให้เกิดประสิทธิภาพ มี

รายละเอยีดดังนี้ 

 2.1 การปลูกฝังและสร้างจิตส านึกให้บ้าน

หรือโรงเรียนหรือชุมชนให้มีการคัดแยกขยะ โดย

ผู้ใหญ่เป็นผู้สั่งสอนและปฏบัิตตินเป็นแบบอย่างท่ีด ี

 2.2 การสร้างแรงจูงใจด้านรายได้ให้กับ

ชุมชนเพื่อให้เกิดการร่วมกันคัดแยกขยะตั้งแต่

บ้านเรือนแลว้ขยายไปยังชุมชน 

 2.3 มถีังรองรับขยะ เพ่ือจัดเก็บขยะอย่าง

มีประสิทธิภาพและป้องกันการปนเป้ือนของขยะ 

โดยมีถุงพลาสติกหรือวัสดุรองรับขยะภายในแต่ละ

ถัง ดังรูปท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

            รูปที่ 1 ถังรองรับขยะ     รูปที่ 2 พลาสตกิรองรับขยะ 
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  สีเขียว ใส่ขยะท่ีเน่าเสียและย่อย

สลายได้ตามธรรมชาติ ขยะกลุ่มนี้สามารถน ามา

หมักท าปุ๋ยได้ เช่น ผัก ผลไม้ ใบไม้ เศษหญ้า เศษ

อาหาร เป็นต้น 

  ถังสีเหลือง ใส่ขยะท่ีสามารถน ามารี

ไซเคิลหรือขายได้ เช่น แก้ว กระดาษชนิดต่างๆ 

ตั้งแต่หนังสือพิมพ์ นิตยสาร กล่องกระดาษ กล่อง

นม กล่องน้ าผลไม้ ขวดพลาสตกิ กระป๋องเคร่ืองดื่ม

ท่ีเป็นอลูมเินยีมบาง (บีบได้) เป็นต้น 

  ถั งสี แดง  ใ ส่ ข ยะ ท่ีมี พิ ษ  และมี

อันตรายต่อสิ่งแวดล้อมและสิ่งมีชีวิต เช่น ขวดยา 

ถ่านไฟฉาย กระป๋องยาฆ่าแมลง ภาชนะบรรจุสาร

อันตรายตา่งๆ เป็นต้น 

  ถังสีฟ้า ใส่ขยะท่ีไม่สามารถย่อย

สลายได้ ไม่เป็นพิษ และไม่คุ้มค่าต่อการน ามารี

ไซเคิล เช่น โฟม ฟอล์ย พลาสติกหอ่ลูกอม เป็นต้น 

  ท้ั ง นี้ ชุ ม ช น ส า ม า ร ถ ใ ช้ เ พี ย ง

ถุงพลาสติกเท่านั้นในการรองรับขยะแต่ละประเภท 

โดยการเขียนบันทึกก ากับเพื่อบ่งบอกและแยก

ประเภทของขยะ ดังรูปท่ี 2 

 2.4 ก าหนดจุดรวบรวมหรือต าแหน่งจัด

วางถังรองรับขยะท่ีแน่นอน  

 2.5 การคัดแยกขยะ ณ ตน้ทาง เช่น ขวด

พลาสตกิ กล่องนม กระดาษ โลหะ 

 

 
รูปที ่3 ขยะท่ีผ่านการคัดแยก ณ ต้นทาง 

 

 2.6 ก าหนดวัน-เวลาท่ีแน่นอนในการ

จัดเก็บขยะแต่ละประเภท เช่น ขยะรีไซเคิล ขยะชิ้น

ใหญ ่

 2.7 การสนับสนุนและขยายผลให้ชุมชน

ลดปริมาณขยะ โดยหลักการ 3Rs 

 2.8 หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องจัดสรร

งบประมาณเพื่อสนับสนุนการด าเนินการระบบการ

จัดเก็บขยะ เช่น งบประมาณในการจัดซื้อถังรองรับ

ขยะ งบประมาณในการจัดซื้อถุงขยะ งบประมาณ

ในการจ่ายคา่ตอบแทนพนักงานเก็บขยะ เป็นต้น 

 2.9 การแปรรูปขยะ โดยการจัดหา

วิทยากรหรือผู้มีความรอบ รู้มาจัดอบรมเชิ ง

ปฏิบัติการในประเด็นต่อไปนี้ (1) เพื่อน ากลับมาใช้

ใหม่ (recycle) (2) เพื่อใช้ซ้ า (reuse) (3) เพื่อ

เปลี่ยนเป็นพลังงาน (energy recovery) ด้วยเตาเผา

ขยะ กรณีขยะเปียกท่ีสามารถเปลี่ยนเป็นพลังงาน

ความร้อนหรือเปลี่ยนเป็นแก๊สชีวภาพ (4) เพื่อท า
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ปุ๋ยน้ า ปุ๋ยหมัก ใช้ในการบ ารุงรักษาดิน (5) เพื่อ

น าไปเลี้ยงสัตว์ กรณีของขยะเปียกประเภทเศษ

อาหารท่ีเหลอืจากการรับประทานหรือการประกอบ

อาหาร (6) เพื่อน าไปปรับปรุงพื้นท่ี โดยการน าขยะ

มาก าจัดโดยวิ ธีฝังกลบอย่างถู กหลักวิชาการ 

(sanitary landfill) จะท าให้ได้พืน้ท่ีส าหรับใชป้ลูกพชื 

 2.10 คัดเลือกตัวแทนหรือคณะท างาน

ภายในชุมชนเพื่อเป็นอาสาสมัครท าหน้าท่ีประสาน

กับหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน และจัดท า

โครงการน าขยะกลับมาใช้ใหม่ เช่น (1) โครงการ

ขยะรีไซเคิลแลกสิ่งของ เช่น ไข่ (2) โครงการท าปุ๋ย 

(3) โครงการตลาดนัดขยะ (4) โครงการธนาคาร

ขยะ (5) โครงการร้านคา้สินคา้รไีซเคิล 

 2.11 จัดตั้งศูนย์รีไซเคิล 

  ในกรณีท่ีชุมชนมีพื้นท่ีมาก และ

จ านวนขยะชุมชนมีมาก ซึ่งการจัดตั้งศูนย์รีไซเคิลนี้

เพื่อท่ีจะรองรับขยะ โดยการรับซื้อจากชุมชน แล้วมี

การจ าหน่ายต่อให้กับภาคอุตสาหกรรมหรือ

ภาคเอกชนท่ีจะน าไปรีไซเคิลต่อไป ในรูปแบบของ 

“ธนาคารขยะ” ดังรูปท่ี 3 

 

 
รูปที่ 4 ธนาคารขยะ 

ที่มา: www.yaklakyim.com

 

ในกรณีท่ีชุมชนมีพื้นท่ีน้อย การรวมกลุ่มกัน

เพื่อจัดตั้งศูนย์รีไซเคิลเพื่อท าผลิตภัณฑ์ต่างๆ จาก

ขยะ เพ่ือจัดจ าหนา่ยภายในชุมชนหรือภายนอก เช่น 

ศูนย์รีไซเคิลขยะชุมชนพบสุข เทศบาลนครปาก

เกร็ด จังหวัดนนทบุรี ได้ร่วมกันจัดท าผลิตภัณฑ์

จากขยะเปียกของชุมชน ได้แก่น้ ายาล้างจาน น้ ายา

ถูพื้น น้ ายาซักผ้าชีวภาพ น้ าจุลินทรีย์ชีวภาพ ปุ๋ย

ชวีภาพ 

 

 

 

 

 

 

http://www.yaklakyim.com/
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รูปที่ 5 ผลิตภัณฑจ์ากขยะเปียก 

ที่มา: ศูนยรี์ไซเคิลขยะชุมชนพบสุข เทศบาลนครปากเกร็ด (www.pobsook.com)

 

ข้อเสนอแนะ 

การจัดการขยะชุมชมในแต่ละพื้นท่ีย่อมมี

ความแตกต่างกัน เนื่องจากลักษณะท่ีอยู่อาศัย 

สภาพความเป็นอยูส่ภาพสังคม และสภาพแวดล้อม

ท่ีแตกต่างกัน แต่อย่างไรก็ตามการจัดการขยะ

ชุมชนมี เ ป้าหมายท่ี เหมือนกัน คือ การรักษา

สิ่งแวดล้อมและสุขภาพของคนในชุมชน และอาจ

เป็นการสร้างรายได้เพิ่มขึ้นด้วยดังนั้นความรู้และ

ความเข้าใจในเร่ืองขยะชุมชน การรับรู้ข่าวสารใน

เร่ืองท่ีเกี่ยวข้องกับขยะชุมชนจึงเป็นความร่วมมือใน

เบื้องต้นท่ีสามารถกระท าได้ด้วยตนเอง และหากมี

การศึกษาความเข้าใจเพิ่มเติมก็จะเป็นประโยชน์ต่อ

การจัดการขยะชุมชนอยา่งแทจ้รงิ 

 และจากผลการศึกษาเอกสาร รายงาน

การวิจัย และวิทยานิพนธ์ ท าให้พบว่า การจัดการ

ขยะชุมชนเป็นประเด็นซึ่งเป็นปัญหาเร่งด่วนท่ีต้อง

รีบด าเนินการแก้ไขและจัดการ ท้ังนี้การมีส่วนร่วม

ของชุมชน ภาครัฐ และภาคเอกชนจะสามารถ

ผลักดันให้การด าเนินการเกิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรม

ได้ หนว่ยงานท่ีเกี่ยวข้องจึงตอ้งเร่งประชาสัมพันธ์ใน

กิจกรรมต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมในการ

จัดการขยะชุมชนอย่างต่อเนื่อง โดยอาจด าเนินการ

ในพื้นท่ีเล็กๆ แล้วมีการต่อยอดหรือขยายผลต่อๆ 

ไป เพื่อเป็นการกระตุ้น อีกท้ังยังสร้างแรงผลักดันให้

ขยะชุมชนได้มีการพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไปอย่าง

แท้จริง 
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